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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - повышение уровня гуманитарного 

образования и гуманитарного мышления студентов, что в первую очередь предполагает умение 

пользоваться всем богатством русского литературного языка в устной и письменной форме при 

общении во всех сферах человеческой деятельности и, прежде всего, при решении 

профессиональных задач.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 Знать:  

• понятия языка и речи, речевой коммуникации, культуры речи; 

• формы существования общенародного языка, особенности литературного языка; 

• основные коммуникативные качества речи, нормы современного русского литературного 

языка; особенности функциональных стилей и жанров литературной речи; нормы 

русского речевого этикета. 

Уметь:  

• ориентироваться в различных речевых ситуациях, адекватно  реализовать  

свои коммуникативные намерения;  

• грамотно в орфографическом, пунктуационном и речевом отношении оформлять 

письменные тексты, используя в необходимых случаях лингвистические словари и 

справочники;  

• соблюдать нормы устной речи. 

Владеть:  

• важнейшими для профессиональной деятельности жанрами устной речи,  в частности 

уметь вести беседу, обмениваться информацией, давать оценку; 

• вести дискуссию и участвовать в ней; выступать на собраниях с отчетами, докладами; 

формами деловой переписки;  

• основами реферирования и аннотирования литературы по специальности. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся овладевают следующими 

компетенциями:  

• ОК-5: способность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия 

  

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина Б1.Б.06 «Русский язык и культура речи» относится к базовой части основной 

профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 37.03.01 Психология, 

направленность (профиль) «Практическая психология». 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ 

НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3  зачетные единицы, или 108 часа  

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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Кол-во 

часов на 

контроль 

Форма 

контро

ля ЛК ПР ЛБ 

1 1 1 36 4 - - 4 1 32 - - - 

2 2 72 - 4 - 4 1 64 - 4 зачет 

Итого: 3 108 4 4 - 8 2 96 - 4 зачет 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

№ 

п/

п 

Наименование темы (раздела) 

Контактная работа  

Всего 

контактн

ых часов 

Из них в 

интеракти

вной 

форме 

Кол-во 

часов 

на 

СРС 

Кол-во 

часов 

на 

контрол

ь 

ЛК ПР ЛБ 

1 Введение в учебную дисциплину. 

Общенародный язык. Речевое 

общение 

2 - - 2 1 16  

2 Нормы русского литературного 

языка 

2 - - 2 - 16  

 Всего сессия 1 4 - - 4 1 32 - 

3 Коммуникативные качества речи - 2 - 2 - 32  

4 Стили русского языка. 

Особенности делового общения 

- 2 - 2 1 32  

 Всего сессия 2 - 4 - 4 1 64  

 Зачет       4 

 Итого: 4 4 - 8 2 96 4 

 
Содержание дисциплины (модуля) 

 

1. Введение в учебную дисциплину. 

Язык как знаковая система, как важнейшее средство общения людей.  Язык и речь.  Функции 

языка и речи. Уровневое устройство языка: основные уровни и языковые единицы, их образующие. 

Языкознание и его разделы. Культура речи как один из разделов языкознания. Нормативные, 

коммуникативные, этические аспекты культуры речи. 

Русский общенародный язык. Состав русского языка. Территориальные и социальные 

диалекты. Профессиональные подъязыки. Жаргоны и арго. Диалектное членение русского языка. 

Просторечие. Литературный язык. 

Взаимодействие периферийных разновидностей национального языка с русским 

литературным языком на современном этапе. 

Речевое общение. Основные единицы общения. Виды речи: внутренняя и внешняя, устная и 

письменная, диалогическая и монологическая. Функционально-смысловые типы речи. Структура 

речевой коммуникации. Речевой акт и его этапы. Виды слушания. Речь в социальном 

взаимодействии. Принцип кооперации. Принцип вежливости. 

 

2. Нормы русского литературного языка. 

Русский литературный язык. Русский литературный язык как главная, образцовая 

разновидность и ядро русского национального языка. Признаки русского литературного языка, 



отличающие его от периферийных разновидностей. Русский язык как язык межнационального и 

международного общения.    

Русский речевой этикет. Этикет как система устоявшихся правил речевого поведения в 

рамках определенной культуры. Нормы и история русского речевого этикета. 

Правильность речи. Понятие коммуникативных качеств речи. Правильность как базовое 

коммуникативное качество. Понятие нормы. Виды норм литературного языка. Кодификация 

литературной нормы. Нормативные словари современного русского языка. 

Орфоэпические нормы. Понятие орфоэпии. Русское литературное произношение: история 

становления. Разновидности орфоэпических норм.  

Нормы ударения. Особенности русского словесного ударения. Ударение в словах разных 

частей речи.  

Грамматические нормы. Морфологические нормы. Особенности образования форм 

различных частей речи.   Синтаксические нормы. Нормы построения предложения. Особенности 

сочетания подлежащего со сказуемым, закономерности управления и согласования. 

 

3. Коммуникативные качества речи. 

Точность речи. Правильное употребление слов в контексте. Проблема выбора точного 

синонима. Правильное употребление паронимов, омонимов, многозначных слов. Использование в 

речи фразеологизмов. 

Логичность речи. Языковые средства организации высказывания и правила их 

использования в речи. 

Чистота речи. Проблема использования в литературном языке диалектизмов, жаргонизмов, 

профессионализмов, канцеляризмов. 

Выразительность речи. Средства выразительности устной и письменной речи. Тропы и 

фигуры. 

 

4. Стили русского литературного языка. Особенности делового общения 

Стилистическая система русского литературного языка. Функциональные стили и жанры 

литературной речи. Стилистические нормы. 

Научный стиль русского литературного языка. Жанры научной речи. Речевые нормы 

научной и учебной сфер деятельности. 

Официально-деловой стиль русского литературного языка. Сфера его функционирования, 

жанровое разнообразие. Языковые формулы официальных документов. Правила оформления 

документов. Устное деловое общение. Деловая беседа, совещание. 

Публицистический стиль русского литературного языка. Жанровая дифференциация и 

отбор языковых средств в публицистическом стиле. Речь средств массовой информации. 

Реклама как особый вид объявления. Языковые средства привлечения внимания. 

Разговорная речь. Условия функционирования разговорной речи, роль внеязыковых 

факторов. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

Основная литература 
1. Русский язык и культура речи : учеб. для студ. вузов / под ред. В. И. Максимова. - М.: 

Гардарики, 2003. 

2. Костромина, Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / Е.А. Костромина, 

Ю.В. Барковская. - М.; Берлин: Директ-Медиа, 2014. - 156 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=27 

3. Русский язык и культура речи: учебное пособие / М.В. Невежина, Е.В. Шарохина, 

Е.Б. Михайлова и др. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 351 с. - Библиогр. в кн. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117759 

Дополнительная литература 

1. Введенская, Л. А. Русский язык и культура речи : учеб. пособие для вузов / Л. А. Введенская, 

Л. Г. Павлова, Е. Ю. Кашаева. - 3-е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2002. 



2. Акимова, Н.В. Русский язык и культура речи в интерактивных упражнениях: теория и 

практика: учебно-методическое пособие / Н.В. Акимова, Ю.А. Бессонова. - М.: Директ-

Медиа, 2015. - 128 с. - Библиогр.: с. 126. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363677 

 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата)  в 

образовательном процессе используются: 

1. Специальные помещения, представляющие собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы 

и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой 

аудитории. 

2. Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным программам 

дисциплин (модулей), рабочим учебным программам дисциплин (модулей) для 

проведения занятий лекционного типа  

3. Материально-техническое обеспечение, необходимое для реализации программы, 

включающее в себя лабораторию, оснащенную лабораторным оборудованием, 

включающим диагностический инструментарий. 

4. Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации. 

. 
 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 
1. Microsoft Office 

2. Coral Draw 
 

7.2. ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ:  

1. Электронно-библиотечная система  «Университетская библиотека онлайн» [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа:  https://biblioclub.ru  

2. Электронно-библиотечная система «Лань» [Электронный ресурс]. - Режим доступа:   

https://e.lanbook.com 

3. Электронно-библиотечная система «Юрайт» [Электронный ресурс].  - Режим доступа:  

https://biblio-online.ru/ 
 

7.3. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 
 

7.4.ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая система. Консультант Плюс [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/ 

2. eLIBRARY.RU —электронная библиотека научных публикаций [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.elibrary.ru 

3. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://uisrussia.msu.ru 
 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 



Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфики 

освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по личному 

заявлению обучающегося.  


